WESENUFER
% HOTEL & SEMINARKULTUR AN DER DONAU

DONAU RESONANZWEG -
WANDER-GENUSSWOCHENENDE

Der Donau Resonanzweg ist ein Wanderweg fiir alle, die iber ein bewusstes Naturerleben in Resonanz mehr

von sich selbst entdecken mochten. Dabei spielen die 4 Elemente WASSER, LUFT, FEUER und ERDE eine wichtige Rolle,
die man bei diesem Weg durchwandert.

Besonderes Highlight: Am 10. Oktober findet im Rahmen der Initiative ,10 Tage fiir psychische Gesundheit”

von pro mente 00 sowie der Reihe ,,wandern-verbindet” eine gemeinsame Wanderung am Donau Resonanzweg statt.
Gestartet wird um 10:00 Uhr (groRe Runde) und 14:00 Uhr (mittlere und kleine Runde) — mit kleiner Starkung.

Unser Angebot zum Wandergenuss-Wochenende inkludiert folgende Leistungen:

e 1 x Ubernachtung im Doppelzimmer, teilw. mit Donaublick, Terrasse oder Balkon (nach Verfiigbarkeit)
e 1 xreichhaltiges Friihstlicksbuffet mit saisonalen, regionalen Spezialitdten und Bioprodukten

e 1 xAbendessen im Hotel (3-Gang Wahlmenu mit saisonalen Salaten)
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e 1x,Elementecocktail” zur BegriBung
e 1 Flasche Mineralwasser am Zimmer sowie ,,Durstléscher Bars” mit regionalen Saften,
Soda und Wasser kostenfrei fiir unsere Hotelgaste!
e Begleitete Wanderung mit erfrischendem Aromawasser & Elementeweckerl zum Start am 10.10.2025
e DONAU.Erlebnis Card
e Hydrojet Uberwasser Massage — 1 Anwendung (20 min.) kostenfrei im Wert von € 19,00.

e  Gratis Walking-Stocke fiir einen % Tag (nach Verfligbarkeit)

Das Angebot ist giiltig von Freitag, 10. bis Sonntag, 12. Oktober 2025
EROFFNUNGSPREIS:

€ 102,00 pro Person im Doppelzimmer RESTAURANT

€ 122,00 im Einbettzimmer
Nicht inkludiert: aktuell giiltige Ortstaxe pro Person/Tag

Verlangerungsnacht: (max. 2 Nachte)
€ 98,00 pro Person im Doppelzimmer inkl. Halbpension (3-Gang Men)

€ 118,00 im Einbettzimmer inkl. Halbpension (3-Gang Men)
Nicht inkludiert: aktuell giiltige Ortstaxe pro Person/Tag

Der Donau Resonanzweg bietet auf der groBen Runde auf 12,8 km an 12 reinen Naturplatzen Erlebnisiibungen in Resonanz mit den Elementen
und der Natur - auch mit der eigenen! Zusatzlich gibt es Rastplatze mit Bewegungsgeradten zu den Elementen und drei Personlichkeitsskulpturen.
Der Weg selbst folgt ab Wesenufer der bekannten 4/4-Blick-Runde und ist alternativ als ,Kleine Runde” auf 4,5 km mit barrierefreier Teilrunde
erlebbar. Der neue Wanderweg mit seinen Natur Resonanz-Ubungen l4dt alle Wanderfreunde - besonders auch Gruppen und Familien - zu einem
besonderen ICH- und WIR-Erleben ein. Start- und Zielpunkt ist das Hotel Wesenufer, wo zusatzlich vier neue Gruppenplatze zum Training
psychosozialer Fahigkeiten nach den Elementen ("Social Skills") sowie eine Inklusionszone direkt an der Donau entstanden sind.




